AYNA(LAR)DAN BAKMAK!

Osman DUZ?

"Bazilari, diiriist bir dost oldugunuzu diisiinebilir ve sizin i¢in harika
bir dost ya da arkadas diyebilir fakat aynadaki yiiz, tam gozlerinizin
i¢ine bakamiyorsa, size ise yaramazin biri oldugunuzu séyliiyorsa, neye
yarar otesi... Aynadaki adam dostunsa eger , en tehlikeli ve zor sinavi
basardin demektir."”

Peki aynaya bakip gozlerimize odaklandigimizda ne goriiriiz , oradaki bize - kendi
tabirimle gergekteki bize bir tanidik m1 yoksa bir yabanci mi1? - sairin deyimiyle ise dost mu
diisman mi1?

Bir noktaya uzun siire bakarsak, merkez disindaki diger sekiller yavas yavas kaybolmaya
baslar. Bu ayn1 zamanda * Troxler Etkisi” olarak bilinmektedir.Sosyal medyada : "Ortadaki siyah
noktaya odaklanin ¢evresindeki noktalarin hareket ettigini goreceksiniz!" gibi paylasimlarda
buna rastlamigsinizdir. Ama asil miithim olan sey, o noktalar1 neyin hareket ettirdigi , yani
yukarida deginildigi gibi bizi aynadakine dost-diisman yapan ne ?

Cevap : Tecriibeler. Belli siire gectikten sonra aynada odaklanilan gozler kisinin i¢
diinyasina agilan bir kap1 olur ve kisi o zamana kadarki yapip etmelerini kendine itiraf eder .Iste
kisi simdi kendisini istemsiz bir sorgunun i¢inde bulmus olur.

Bu baglamda kisiyi kendi i¢ muhasebesiyle insan onuruna dogru yol aldirirken Ionna
Kuguradi ' nin su tanimiyla adim atmakta fayda var. Peki nedir " insan onuru -degeri-" ? :

"“Insanin degeri’ derken, bundan insamin diger canhlar arasindaki 6zel
yerini anlariz. insana bu 6zgii yeri saglayan, onun 6zelliklerinin
biitiiniidiir, onu diger canlilardan ayiran olanaklaridir. Bu olanaklar,
insana ozgii etkinlikler ve iiriinleri olarak goriiniir. Bu o6zellikler ise,
insamin diger canlilarla ortaklasa tasidig1 6zelliklere ek ozelliklerdir. iste
bu ozellikler ya da olanaklar ‘‘insanin degerini’’ ya da ‘‘onurunu’”’
olusturur"

Kendini sorgulama yetisi de insanin bir olanagidir diisiinme kabiliyetinin bir sonucudur.
Tipki ona gereken imkanlar1 sundugumuzda kitap yazabilmesi , bir kesifte bulunabilmesi , bir
manzaray1 resmedebilmesi gibi bagka canlilarda géremeyecegimiz onu diger canlilar arasindaki
ozel yerini saglayan bir olanagindan sdz ediyoruz. Insan bu olanaklarini kullandiginda ancak
‘onur’ sahibi olur.

L Bu eser AUHF insan Haklari Hukuk Klinigi calismalari kapsaminda Hukuk Felsefesi ve Sosyolojisi Anabilim
Dali Baskani Prof. Dr. Guilriz UYGUR 'un danismanliginda kaleme alinmistir , ANKARA 2015.

2 Lisans , ANKARA UNIVERSITESI HUKUK FAKULTESI - Hukuk Balim

3 peter Dale Wimbrow , The Guy in the Glass, USA 1934

4 joanna Kucuradi, “Felsefe ve insan Haklari”’, insan Haklarinin Felsefi Temelleri, Tiirkiye Felsefe Kurumu,
Ankara 2009, s. 73-74
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"Gozlerinin kenarinda ufacik burusuklar... Tepesinde saclar pek
seyrek... Sakaklari iyice kir¢il. Ama gozlerinin ici, biyiklan, agz1 ve ¢enesi
hala eski zampara... Oyleyse?... Sahi... Bir kitapta, vaktiyle bir sey
okumustu. “Mahpuslar, mahpushaneden ¢iktiktan sonra dahi, uzun

miiddet insanlarin yiiziine dik dik bakamazlar.” Buna yakin bir acayip
fikir..."®

Karilar Kogusu kitabindaki ana karakterlerimizden Istanbullu da aynada ve baska insanlarin
goziinde kendini sorguluyor hatta hapisten ¢iksa bile bu sorgulayisin devam edecegini
diisiiniiyor. Sanki disardaki herkes onun suglu oldugunu bilecekmiscesine bir kaygi tasiyor.
Kitabin baska bir yerinde bu sorgulayisin insan1 siradanlastirdigin1 hapishanenin insan1 olmak
istedigi zirveden alikoydugunu sdyliiyor:

"Dénerken istanbullu kendi kendine tekrarliyordu: “Bana
giicenmediniz ya... Bana giicenmediniz ya... Bu soze ne liizum vardi? Bu ne
bicim bir kadin ihtiyaci, ne ¢esit bir yoksulluk?.. Dilenciligin bundan daha
asagilik cinsi olamaz. Sefkat mi bekliyor, ask mi1? Mahpushane, insani
demek ki farkina varmadan adilestiriyor. “Bizi buraya neden koyduklarim
simdi anhiyorum. Adileselim diye... Kendi kendimize karsi bile giivenimiz

kalmasin diye..." ®

Istanbullu 'nun burada hata ettigine deginmek lazim .Ancak bu sorgulays i¢inde insan
"ego" sunu yikabilir ve kendisini daha iyiye gotiirecek tecriibelerinin [Ilerideki kisimlarda
gorecegimiz gibi her tecriibe bizi dogru sonuca gotiirmez. Mutlak sekilde tecriibelere dayanmak bizi
deger harcayict davranislarda bulunmaya sevk edebilir. ] bir bilincinde olur. Insan olmanin geregi
gibi davranarak bagkalarinin olanaklarina imkan verip , insan degerini koruyucu sekilde
etkilesime girerek sadece kendi yapip etmeleriyle kazanabilecegi 'Insan Onuruna' sahip olur.

Yoksa insan disariya karsi hep iyidir , sugsuzdur. Disaridan istedigimiz gibi goriinebiliriz
nazik sozler kullanmamiz , giizel giyinip bakimli olmamiz -Karilar Kogusu kitabinda bir ¢ok
yerde gectigi gibi - bunun i¢in yeterlidir.

" -Gelecek ziyaret giinii sakin Koylii cigarasiyla gormeyeyim.
Arkadaslarimin yaninda yerin dibine gectim. Hem bu nasil ceket... Kollar
yamali. Sonra tersyiiz edilmis. Baska elbiseniz yok mu?

-Var.
-Onu giymelisiniz. Herkes size “Murat Bey,” diyor. "’

Bu tip yargilara diinyanin neresinde hangi ¢agda olursa olsun rastlamaz miyiz ? Siyah-
beyaz; Kadin -erkek ...Ornegin;

U.Eco nun " Giiliin Ad1" romaninda Skolastik Cagda Engizisyon mahkemelerinin kisileri
sorusturmadan delilleri toplamadan yargiladigini , kisileri mensup olduklar1 mezhep , dis
goriinilislerine bakarak karar verdiklerini goriiyoruz.

5 Kemal Tahir ,Karilar Kogusu , ithaki yayinlari , istanbul 2005 , 5.120
6 Kemal Tahir ,Karilar Kogusu , ithaki yayinlari, istanbul 2005 , 5.95
7 Kemal Tahir ,Karilar Kogusu , ithaki yayinlari, istanbul 2005 , 5.129



Ya da Biilbiilii Oldiirmek romaninda Atticus sanik siyahiyi savunurken asagidaki sdzleri
sarf etmistir:

"... Ciinkii temelde hepsi, tiim Zenciler yalan soyler, biitiin Zenciler
ahlaksizdir, biitiin zencilerin gozleri beyaz kadinlardadir... goriislerinden
hareket ederek karar vereceginize inaniyorlardi. Bunlar ancak basit
insanlarin diisiinceleri olabilir...

Bunlar tiim insanlar icin gecgerlidir. Bir irka yansitilamaz. Bu
salonda yalan soylememis hi¢ kimse yoktur, ahliksizlik yapmams kimse
yoktur, bir kadina istekle bakmamis kimse yoktur..." ®

Bu savunma Istanbullunun tiksintiyle bahsettigi "adilesme(!)" nin sonucudur.Burda
Istanbullunun bir kez daha yanildigin1 gériiyoruz. Evet kisi kendini sorgulamal1 sonunda hig
kimseden farkli olmadigini asil meselenin, bizi biz yapanin davraniglarimiz verdigimiz kararlar,
oldugunun farkina varmalidir. Yoksa dis goriiniistimiiziin ne 6nemi var ?

Evet ne énemi var ? Simdi bu soruya Insan Haklar1 Hukuk Klinigi calismalar1 kapsaminda
ele aldigimiz resimleri sirastyla inceleyelim.

Ilk olarak, asagida Diego Velazquez in 17.yy da kendisine sohret getiren Las Maninas
adl1 tablosunu goriiyorsunuz. Bu tabloya bakip hangi ¢ikarimlarda bulunabiliriz ? Sadece
gordiiklerimiz bizde ne gibi fikirler olusturur ? Tecriibelerimiz bosluklart nasil doldurmustur
bizi kesin olana gétiirmiis miidiir ? O zaman soruyorum tablodaki dilsiz karakterlerden hangisi
tyidir hangisi kottidiir ? Belki karamsar , bencil , gizemli birileri vardir orada...

8 Harper Lee, Biilbiili Oldiirmek , Oda Yayinlari, 5.199-200



Bu sorulara cevap verirken "0nyargilarin" bir kenara birakilmasi gerektigini belirtmeliyim.
Kisi ancak gercege dnyargilarindan siyrilarak ulasabilir. Insanlar1 , durumlari kavrarken
yasantisinin getirdigi izlenimleri bir kenara birakmalidir. Kisileri dis goriiniistiyle
degerlendirmemeli kisileri meslekleri ve hatta suglar1 dolayistyla belli kaliplarin i¢ine koyarak
tanimlamamalidir .Bunu gergek hayatta da dikkate almamiz gerektigini diisinliyorum ve siradaki
tabloyu sizlere sunuyorum.

1939 dogumlu Amerikali fotograf sanatcist Joel Peter Witkin in Meninas adli eseri :

Peki simdi ne diigiiniiyoruz , ne goriiyoruz ? Karakterler ayn1 sadece kilik degistirdiler.
Hala onlar hakkindaki ¢ikarimlarimiz gegerliligini koruyor mu ? Daha birkac dakika 6nce
hemen hemen hepsi hakkinda bir yargiya varmistik !

Asil mesele su ki onlarin gercek kimliklerine , kim olduklarina nasil ulagabiliriz?

Tekrar ilk tabloya baktigimizda sunu fark edecegiz ki ; ressam , tablosuna kendisini de
biitiiniiyle dahil etmistir . Velazquez burada kendini dis boyuttan i¢ boyuta aktarmistir. Kendini
ayna vasitastyla igerige dahil ederek onlardan biri olmustur. Gergek hayatta aynayi ressam gibi
kullanma imkanimiz olmasa da sanirim 6nyargilarimizdan dan kurtulmak i¢in yine de bir yol
oldugunu diisiiniiyorum.

Yoksa 12 Kizgin Adam filminde 8. jiiri iiyesi Davis'in hirsizhktan
sabikali olup , banliyode yasayan biri olmasi sebebiyle diger iiyelerce baska



sebepler ortaya konulmadan tamamiyle dnyargilara dayanilarak suclu
goriilen cocugun, daha adil bir sekilde yargilanmasi konusunda diger
iiyeleri ikna edip beraatim saglamaya imkan bulmasi beklenemezdi. °

Davis ' in burada olaya farkli agilardan bakmasi biiyiik bir basaridir bunu
vurgulamak isterim. Syle ki slipheli cocugun suglu olup olmadig1 konusunda
digerleri gibi salt yasanmisliklarina - tecriibelerine dayanarak sabit bir yargiya
bastan varmak yerine farkli perspektiflerden olaya yaklagmistir . Ortaya bir¢cok
ihtimal koyarak hangilerinin ger¢gege en yakin oldugu konusunda kendisini
sorgulayisin igine itmistir.

Simdi de "farkli agilardan bakma " nin ne oldugu konusunda bir sonuca ulagmak
icin Edouard Manet 'in Folies-Bergére'de Bir Bar tablosuna bakalim :

Ve yine ayna, fakat kag tane ? Bir¢ok ihtimalle karsilasabiliriz : Belki barmen
kadinin arkasinda asag1 dogru egik bir ayna vardir belki de cevap kesisen iki tane
aynadan bagka bir sey degildir. Birden fazla cevaba ulasanlari tebrik ederim ...
Ciinkii ideal olan da ulasilan cevap sayisinin fazlaligiydi. Bu sizin goriis aginizin ne
kadar zengin oldugunu gdsterir. Ortada bir ger¢ek var ve biz bunun yansimalarini
dikkate alarak ¢esitli ¢ikarimlarda bulunduk.

Gergek hayatta da olaylara ve insanlara bu sekilde yaklasirsak
Onyargilarimizdan siyrilarak hareket etmis [Ve hatta ressam olagan hayatta yan ége
olan barmen kadinmi asil 6ge olan miisterilerin arasindan én plana ¢tkarmis onu onemli bir

9 Sidney Lumet (yén.), 12 Kizgin Adam (12 Angry Men ), United Artists (dag.), ABD 1957



ozne olarak ele almisuir.] Antik Yunandan beri siiregelen "adalet" taniminda da uygun
davranmis oluruz : Herkese ona ait olunani1 vermek !

Bu tanim haklari taninmasinin yaninda cezalarin verilisi dogrultusunda da
dikkate alinmalidir. Her ceza temel haklarin mesru kisitlanmasi olarak goriiliir. Ve
gecmisten bu yana bu mesruiyet skalasi degismistir .M. Foucault ' un Hapishanenin
Dogusu adli kitabinin 1. boliimii 'Azap' ta buna yeterince deginmistir. Cezalarin
bedene yonelik olup umuma agik yerlerde verildigini , sugluyu 1slah etmekten ziyade
ona ac1 ¢ektirip halka yonelik de bir tehdit amaci giidiildiiglinden bahseder.

Ancak cezalandirmanin amaci sugluya aci ¢ektirmekten ziyade bir nevi onu kendisiyle
yalniz birakip sorgulamaya itmek onu toplumdan soyutlamak degil tekrardan topluma
kazandirmak olmalidir. Buradaki 1slah amacimiz olduk¢a 6nemlidir. Su¢lunun davranislarini
tyiye vardiracak nitelikte uygulamalarda bulunmaliyiz .Kitapta yapilan atiftan ben de
yararlanmak istiyorum diyor Ki:

" Eger deyim yerindeyse, ceza bedenden ¢ok ruha yonelik olmahdir.'*°
Yani amacimiz -daha giriste belirttigim gibi- kisinin sugunu mahkemeden ziyade
kendisine ,aynaya bakinca karsilasacagi kendi benligine , itiraf etmesini saglamaktir.

Peki tam bu noktada bizlerin gorevi nedir ? Yukarida kullandigim ayna metaforuyla
olaylara ve kisilere farkli agilardan bakmamiz gerektigine deginmistim. Bu yonde tutuklu ve
hiikiimliilerle aramizdaki karsilikli iligski nasil olmalidir?

Acaba onlart salt suclu olarak goriip herhangi bir talepte bulunmalar1 engellenmeli midir ?
Suglu olmalar1 onlarin magdur olamayacaklar1 -ve bdylece hukuki yardimdan mahrum
birakilmalar1 - anlamina mi gelir ? Kendilerini gelistirmelerine firsat vererek , olanaklarini
gerceklestirme firsati tanimak dogru olmaz m1 ? insan olmanin getirdigi en temel haklar1 gz
ard1 edilebilir mi ? Peki ya bu sahip olduklar1 haklar1 konusunda bilgilendirilmeleri ne kadar
mesrudur ki?

Iste bu sorulara; farkli agilardan bakip kendimizi olaylarin igine yerlestirerek - hatta o
Oznelerin yerine koyarak - cevap vermeliyiz. Boylece Sefillerdeki Jean Valjean 1 dogruya
ulastiran yasli rahiple ayn1 davranista bulunmus oluruz .Yazarin da 6nsozde ifade ettigi gibi:

" Kotiiliikten iyilige, adaletsizlikten adalete, sahtelikten hakikate,
geceden giindiize, ihtirastan vicdana, ¢iiriimiisliikten hayata,
canavarhktan vazifeye, cchennemden cennete dogru bir yiiriiyiis..."
11 j¢inde olmak umuduyla...
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